Een testament: voordelen en aandachtspunten
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Mocht er een moment komen waarop u

zelf niet meer zorg kunt dragen voor uw
hond en/of kat dan nemen wij in onze
Seniorenclub de zorg voor uw huisdier(en)
graag over. Wij bieden een totaal plaatje.
Onze dierenambulances kunnen uw huisdier
ophalen, seniorendieren kunnen een nieuw
thuis vinden in ons Catshuys of in de Club en
jongere dieren kunnen wij professioneel voor
u herplaatsen. Dit alles kunt u vastleggen
met ons en met uw notaris. U kunt Stichting
Nationale Dierenzorg opnemen in uw
testament om de zorg van uw huisdier(en)
na uw overlijden over te nemen of als u onze
stichting een warm hart toedraagt.

Bel voor een persoonlijke
kennismaking met

Inez de Ligt (Directeur)
070 5179 852 ‘

www.ndz.nl - www.seniorenclub.nl - www.dierenambulancewassenaar.nl

U kunt het
maar beter
goed geregeld

STICHTING

NationaleDierenzorg

WASSENAAR

EEN TESTAMENT: VOORDELEN EN AANDACHTSPUNTEN

Een testament opstellen méet niet, maar is zeer aan te raden. Zonder testament gaat er niets
naar een goed doel, een vriend(in), een pleegkind, een verzorger enz. Voorkom onduidelijkheid
of pijnlijke situaties, maak uw wensen duidelijk in een testament!

Standaard erfrecht

Wanneer u geen testament heeft, geldt het
standaard erfrecht. Als u niets regelt bepaalt
de wet dus wat er gebeurt met uw nalaten-
schap. Dat heeft nadelen, of kan dat hebben.

Uw partner

Het standaard erfrecht geldt alleen voor
gehuwden. Samenwonenden moeten hun
wensen ten aanzien van hun partner zelf
vastleggen in een testament.

Kinderen

Als u minderjarige kinderen heeft, kunt u de
voogdij regelen voor na uw overlijden. Ook kunt
u uw nalatenschap afstemmen op eerdere/nieu-
were relaties en eventuele (stief)kinderen.

Colofon

Gids Nalatenschap geeft beknopt aandachtspunten voor een testament
en een presentatie van goede doelen die u daarin zou kunnen opnemen.
Aan deze uitgave zijn geen rechten te ontlenen. Neem voor actueel en

deskundig advies altijd contact op met een notaris.

Uitsluitingsclausule

Is uw kind gehuwd voér 20187 Dan voorkomt
een uitsluitingsclausule dat een ex van uw
kind aanspraak kan maken op een deel van
de erfenis.

Renteclausule

Meestal wordt het erfdeel van kinderen pas
uitgekeerd wanneer ook de langstlevende
partner is overleden. U kunt vastleggen dat
er op papier rente wordt toegevoegd aan het
erfdeel. Over die opgebouwde rente hoeft
geen erfbelasting te worden betaald.
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LEPRAZENDING

En toen. ILlllJ de melaatse zag
werd f@ met ar@fem@g kewagerf
Naar Marcus 141-4.2

Lepra overwonnen, levens hersteld! We willen leprapatiénten op weg helpen
naar een gezond, hersteld en volwaardig leven. We zetten ons in voor onderzoek
naar de bestrijding van lepra. We willen door ons werk heen de liefde van
Jezus Christus voor mensen laten zien.

Kunt u zich een dag voorstellen waarop
lepra niet meer bestaat? Gezinnen die ooit
uit elkaar waren gerukt, worden herenigd.
Ouders omarmen hun kinderen. Groot-
ouders ontmoeten hun kleinkinderen voor
het eerst. Lepra houdt hen niet langer

uit elkaar. Lepra verhindert kinderen niet
langer om naar school te gaan. ledere
persoon die ooit door lepra is getroffen,
heeft een toekomst. Met uw hulp kan die
dag dichterbij zijn dan u denkt.

Zoals Jezus zich ontfermde over melaatsen,
hen de hand reikte en genas, zo willen wij

omzien naar mensen met lepra. Dat willen
wij doen, samen met u. U kunt degene zijn

Contactpersoon
Herbert van Daalen
herbert@leprazending.nl, 055-7600500

die bestrijding van lepra voor toekomstige
generaties werkelijkheid maakt. Neem
vandaag nog een gift op in uw testament
en leg dit vast zodat Leprazending kan
realiseren wat belangrijk is voor u. Ook na
uw leven draagt u daarmee bij aan levens-
herstel van mensen met lepra. U geeft hun
niet alleen herstel, maar ook hoop.

We hebben een (gratis) Erfenisdossier ont-
wikkeld dat u helpt in kaart te brengen wat
uw persoonlijke wensen zijn. De notaris
kan u dan nog beter van dienst zijn bij het
maken van uw testament.
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AWBZ-clausule

Door vast te leggen dat erfdelen van de
kinderen opeisbaar zijn bij opname van uw
partner in een zorg- of verpleeginstelling,
kunnen die erfdelen worden afgetrokken van
het bezit. Dat kan flink schelen in de eigen
bijdrage die uw partner aan de zorginstelling
moet betalen.

Eigen woning: vruchtgebruik

Daarmee kunt u bepalen dat het huis uitein-
delijk naar uw kinderen gaat, maar dat uw
partner na uw overlijden ongestoord in het
huis kan blijven wonen. Dat heet ‘vruchtge-
bruik’. Door vast te leggen dat het vruchtge-
bruik eindigt als uw partner naar een verzor-
gingshuis gaat, kunt u bovendien de eigen
bijdrage voor de zorginstelling verminderen.

Executeur

In uw testament kunt u een executeur aanwij-
zen die zaken regelt rond uw uitvaart en het
afhandelen van uw nalatenschap. Die persoon
kunt u daarvoor bevoegdheden geven zonder
dat erfgenamen kunnen dwarsliggen bij het
uitvoeren van de nalatenschap.

Andere begunstigden

In een testament regelt u als u een bloedver-
want wilt onterven of juist een niet-gezinslid
iets wilt nalaten.

U kunt ook geld of bepaalde bezittingen nalaten
(een legaat) aan een bepaalde instelling. Ook
wanneer u een goed doel als begunstigde wilt
aanmerken, kunt u dat regelen in uw testament.

Laat u informeren door een notaris over deze
en andere mogelijkheden en bespreek daar
uw vragen en wensen.

Nalaten aan goede doelen,
waarom?

Zoals mensen steeds minder vaak
abonnementen hebben, daalt ook het aantal
lidmaatschappen en donateurs. Steeds
meer mensen laten juist wel iets na aan een
goed doel. Daarmee steunt u het werk dat u
belangrijk vindt.

Natuurlijk wilt u dat uw nalatenschap op de
juiste plek terecht komt. Goede doelen geven
u daarover graag informatie en advies.

Testament en Overlijden

Compleet boek met tips en adviezen over juridische, fiscale en
praktische zaken. Over erfrecht en verzekeringen, over praktische

zaken direct na het overlijden en de uitvaart.

19¢ (geheel herziene) druk, 2023
Uitgave Consumentenbond
Beschikbaar voor zowel leden als niet-leden

Testament
noverlijden
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Wereldwijd zijn 380 miljoen christenen niet vrij om in Jezus Christus te geloven.
Ze worden achtergesteld, gevangengezet of zelfs gedood. Onze roeping is te
versterken wat dreigt te sterven.

Steun met uw nalatenschap de vervolgde
christenen van morgen

Vervolgd worden omdat je christen bent?
Het is voor ruim 380 miljoen christenen in
de wereld realiteit. Dit betekent dat één op
de zeven christenen te maken heeft met
vervolging.

Open Doors staat daadkrachtig en onbe-
schaamd op om vervolgde christenen te
steunen. Dit doen wij door Bijbels en chris-
telijke lectuur te verspreiden, trainingen aan
te bieden en praktische hulp te geven zoals

Contactpersoon
Pieter Frankema:
pieterf@opendoors.nl of 06 393 42 796

traumazorg en noodhulp. Uw bijdrage en
gebed zijn hierbij onmisbaar!

Wilt u ook na uw overlijden de vervolgde
kerk steunen? Met een nalatenschap steunt
u de vervolgde christenen van morgen en
laat u hen weten dat zij er niet alleen voor
staan.

Meer informatie:

Vraag onze gratis brochure over nalaten
aan via opendoors.nl/nalaten of scan de
QR-code.
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WAAROM NALATENSCHAPPEN BELANGRIJK
ZIJN VOOR GOEDE DOELEN

Steeds meer goede doelen richten zich actief
op het werven van nalatenschappen. Dit
heeft alles te maken met veranderingen in
het geefgedrag van de samenleving. Waar
oudere generaties vaak langdurig donateur
zijn van een vaste organisatie, blijken jongere
generaties — zoals millennials en generatie Z
— minder snel geneigd om zich structureel te
verbinden aan een goed doel. Zij geven liever
incidenteel, via crowdfunding of specifieke
acties. Hierdoor neemt de voorspelbaarheid
van inkomsten voor goede doelen af. Dat
maakt het veel lastiger om grotere of wat
langer lopende projecten op te starten.

Maar het draait niet alleen om financiéle
zekerheid. Voor veel mensen is een nala-
tenschap ook een manier om blijvend bij te
dragen aan iets wat zij écht belangrijk vinden.
Het opnemen van een goed doel in een testa-
ment biedt de unieke kans om maatschappe-

lijke betrokkenheid tastbaar te maken, zelfs
na het eigen leven. Of het nu gaat om armoe-
debestrijding, medische vooruitgang of het
behoud van erfgoed: via een nalatenschap
geef je iets door aan de samenleving waar je
zelf waarde aan hecht.

Bovendien is het schenken via een testament
in Nederland fiscaal gunstig. Erkende goede
doelen zijn vrijgesteld van erfbelasting, waar-
door het volledige bedrag ten goede komt
aan het werk waarvoor men zich wil inzetten.

In een veranderende wereld, waarin de klas-
sieke donateursgroep vergrijst en overheden
minder subsidiéren, vormen nalatenschappen
een onmisbare pijler voor de toekomst van
veel maatschappelijke organisaties.
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Zet de strijd voor gelijkheid voor altijd voort

Wereldwijd voelen we de gevolgen van klimaatverandering. Afgelopen zomer in
Bangladesh raakten een paar miljoen mensen alles kwijt door zware overstromingen.
Die realiteit herkennen we ook in Nederland. In 1953 kregen we zelf te maken met de

watersnoodramp. Toen stond de wereld voor ons klaar. Uit die solidariteit is Oxfam
Novib ontstaan, met als missie om anderen wereldwijd te steunen.

Overal ter wereld blijft Oxfam Novib
mensen bijstaan in de strijd tegen klimaat-
verandering. In Bangladesh werkt Oxfam
Novib samen met kwetsbare gemeen-
schappen aan een krachtige oplossing: het
aanplanten van mangroves. Deze bomen
bieden een natuurlijke bescherming tegen
het water en vergroten de weerbaarheid
van hele dorpen.

Protima (31) plant samen met een vrouwen-
groep mangroves. Ze woont met haar
kinderen in de regio Satkhira. Haar dochter
is een talentvolle voetballer en speelt op
nationaal niveau. Protima droomt van een
vrij leven voor haar dochter, zonder armoede
of een vroeg huwelijk zoals zijzelf meemaakte.
In de vrouwengroep leert Protima over

Heeft u vragen of wilt u persoonlijk advies?
Neem geheel vrijblijvend contact met ons op:

sophie.veltkamp@oxfamnovib.nl - 0612079337

imkekruizinga@oxfamnovib.nl - 0620894372

HE WWW‘oxfamnovib_n| .....................

klimaatverandering, vrouwenrechten en hoe
mangroves haar dorp beschermen. Door
het klimaat te beschermen krijgen vrouwen
een sterkere positie in hun gemeenschap en
kunnen ze opkomen voor hun rechten. ‘Het
mangrovebos is als een moeder voor ons,
zegt Protima. ‘Ze beschermt en voedt ons.’

Wij zijn nog niet klaar. U wel?

Als u gelooft dat een eerlijkere wereld
mogelijk is, kies er dan voor om te blijven
strijden. Dat kan door Oxfam Novib op te
nemen in uw testament. Door uw nalaten-
schap kunnen toekomstige generaties zich
ook uitspreken en in actie komen. U zult aan
hun zijde staan - voor altijd.

Scan de QR-code en vraag onze brochure aan.
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/\@n man_misbruikte
me, Zebfs toen_ ik
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Help kindhuwelijken voorkomen
met uw nalatenschap

Bijna elke drie seconden wordt er ergens in de wereld een meisje gedwongen te
trouwen terwijl ze nog een kind is, vaak met een veel oudere man.
Dat mag niet gebeuren! Plan International strijdt al jaren met succes om
kindhuwelijken de wereld uit te helpen en steunt jaarlijks duizenden meisjes
zodat zij hun eigen toekomst kunnen bepalen.

Meisjes zoals Bertha (19) uit Malawi. Op
haar zestiende moest ze trouwen. Bertha
kwam terecht in een gewelddadig huwelijk.
“Hij misbruikte me en sloeg me,” vertelt
Bertha. “Ook toen ik zwanger was stopte
dat niet.” Haar baby overleefde de beval-
ling niet.

Met steun van Plan International wist
Bertha aan haar huwelijk te ontsnappen.
Ze verliet haar man en keerde terug naar
het klaslokaal. Nu zet ze zich in om
anderen bewust te maken van de
gevaarlijke gevolgen van een kindhuwelijk.

Door na te laten aan Plan International
helpt u ons in de strijd tegen kindhuwelijken,
maar ook meisjesbesnijdenis, tienerzwanger-
schappen en andere obstakels die meisjes
raken.

Meer informatie over nalaten aan

Plan International kunt u lezen in onze
brochure. Deze kunt u downloaden via
www.planinternational.nl/nalatenschap of
scan de QR-code.

Contactpersoon

Manda Wassenaar: 020 20 55 506
manda.wassenaar@planinternational.nl

www.planinternational.nl [



DE REGENBOOG
GROEP

Armoede, verslaving, psychiatrische problematiek of dakloosheid maken
een mens niet minder mens. De Regenboog Groep gelooft in een stad

waarin plek is voor iedereen. Een stad waarin we betrokken zijn bij elkaars

leven en waarin we elkaar versterken.

We zijn betrokken bij de meest kwetsbaren
in de stad. Dat kan op veel verschillende
manieren, bijvoorbeeld bij een maatschap-
pelijk werker in een inloophuis, of door de
hulp die een vrijwilliger biedt.

Je ziet De Regenboog Groep overal in
de stad. Als vrijwilliger op weg naar een

Contactpersoon
Marloes Wijnekus: mwijnekus@deregenboog.org
of telefonisch 06 82 06 22 21

maatje, het inloophuis in jouw wijk, je bent
onze gast in onze horeca, je passeert onze
veegploeg of verhuurt misschien zelf wel
een kamer via ons. Versterkend, inventief
en betrokken. Dat zijn de pijlers die ons in
het verleden stevigheid gaven en waarmee
we ook vol vertrouwen de toekomst in
gaan.

NATIONAAL
OUDERENFONDS

VOOR EEN WERELD WAARIN NIEMAND
EENZAAM HOEFT TE ZIJN

We worden steeds ouder

En dat is mooi, maar brengt ook de nodige
uitdagingen met zich mee: minder mobiel
zijn, een partner verliezen, stoppen met
werken... Dit kan ervoor zorgen dat je
wereld kleiner wordt. Voor veel ouderen
is eenzaamheid helaas dagelijkse realiteit.

Het Nationaal Ouderenfonds verbindt
Bij het Nationaal Ouderenfonds geloven
we dat iedereen meetelt. Dankzij de men-
sen die nalaten, kunnen wij duizenden
ouderen door het hele land weer laten
meedoen: met stranduitjes, kerstdiners,
breiclubs, sportactiviteiten, onze Welkom
Online workshops bij de bieb en gezellige

uitjes met de PlusBus. Samen zorgen we
voor meer verbinding, beweging en plezier.
Zodat ouderen zich gezien voelen en weten
dat ze ertoe doen. Elke bijdrage, groot of
klein, telt.

Wilt u iets blijvends nalaten dat echt
verschil maakt?

Steun dan met uw nalatenschap eenzame
ouderen in Nederland. Onze relatiemanager
Karin Scheepens gaat graag vrijblijvend
met u in gesprek. Zij vertelt hoe u met
een nalatenschap ouderen een warm
hart toedraagt en eenzaamheid helpt
tegen te gaan.

Scan de QR code voor meer informatie of bezoek de website

Interesse om na te laten aan het Nationaal Ouderenfonds?
Karin Scheepens, relatiemanager van het Ouderenfonds
Tel: 088-3442031 + E-mail: k.scheepens@ouderenfonds.nl

""""" ouderenfonds.nl/nalaten-NCRV (i



Wat laat u na
aan de wereld?

TROMBOSE
STICHTING

Renée den Hollander-Fels: “Ik heb zelf ervaren wat het is om een trombose te
hebben. Het ontwricht je leven. Ik vind het belangrijk dat mensen weten dat het hen
ook kan overkomen en dat als het hen overkomt, zij dan snel moeten handelen.
Daarom steun ik de Trombosestichting - nu én via mijn nalatenschap.”

Misschien vraagt u zich dat ook wel eens

af. Wat blijft er over, als wij er zelf niet meer
zijn? Wat we achterlaten kan een blijvend
verschil maken - voor onze kinderen en onze
kleinkinderen.

Trombose is een verraderlijke aandoening die
ieder uur 11 mensen in Nederland treft. Vaak
onverwachts, met soms ernstige gevolgen.
Onderzoek is cruciaal om trombose sneller

te herkennen, beter te behandelen énin de
toekomst te voorkomen. Dankzij mensen
zoals u kan de Trombosestichting hoopvol
onderzoek financieren.

© Wilt u meer weten?

Neem contact op met Yen-li Busscher via 071-561 77 17 of mail naar
nalaten@trombosestichting.nl. Vraag gerust onze brochure aan.

B www.trombosestichting.nl S

Misschien denkt u: ik wil ook iets betekenen
voor later. Dan kunt u overwegen om - naast
uw dierbaren - ook de Trombosestichting

op te nemen in uw testament. Met uw
nalatenschap draagt u bij aan levensreddend
onderzoek en helpt u het verschil maken voor
toekomstige generaties.

Uw nalatenschap.
Uw verschil.

Voor een toekomst zonder
tromboseleed.

Het Leger des Heils strijdt, samen met u, voor mensen die geen helper hebben.
We zoeken mensen in kwetsbare situaties op en helpen hen herstellen, zodat zij
het gewone leven weer kunnen oppakken.

Want elk mens doet ertoe en ieder leven is het waard om geleefd te worden.

Jaarlijks komen er duizenden bezoekers
naar een van de ruim 130 buurthuiskamers
van het Leger des Heils. Voor de een is het
een plek om de handen uit de mouwen te
steken als vrijwilliger, voor de ander een
plek om mensen te ontmoeten. Zo ook voor
Gerrit (76) uit Drachten: “Deze plek is mijn
rustpunt.”

“lk kom al ruim 4 jaar in deze buurthuis-
kamer. Dat kwam in eerste instantie door
mijn vrouw. Er is namelijk ook een kleding-
winkel op deze locatie en mijn vrouw hield
er nogal van om een ‘modeshow’ te geven.
Ze trok dan allerlei outfits aan liep trots
door de winkel. Helaas is ze 1,5 jaar gele-
den overleden. Ik mis mijn lieve Katrientje
nog iedere dag. Ik noemde haar altijd zo,
het was haar koosnaampje. Voor mij had ze
geen koosnaampje hoor, een schop onder

m’n kont kon ik krijgen, haha!”

“Na haar overlijden is deze plek voor mij
een rustpunt geworden. Ik ben hier graag.
Tegenwoordig help ik als vrijwilliger op
vaste dagen met het schenken van koffie. lk
houd ervan om bezig te zijn. Mijn hele leven
heb ik als vrachtwagenchauffeur gewerkt.
Toen ik eenmaal met pensioen mocht, heb
ik een opleiding tot verkeersregelaar ge-
volgd, zodat ik een paar dagen kon blijven
werken. En nu werk ik dus nog steeds twee
dagen per week als vrijwilliger in de buurt-
huiskamer.”

In de buurthuiskamer is voor iedereen een
plek. Wilt u ook eenzaamheid bestrijden

en bijdragen aan ons buurtwerk? Dit kan
bijvoorbeeld door uw nalatenschap aan het
Leger des Heils te schenken. Meer weten?
Vraag het gratis magazine aan op
Idh.nl/nalaten-ncrv

Contactpersoon
Els Knobel
els.knobel@legerdesheils.nl

"""""""""" www.legerdesheils.n| SN



Wat wilt u nalaten aan
de meest kwetsbare
mensen ter wereld?

see
you

Anderen zien én zichtbaar maken
Kinderen en volwassenen met een (visuele)
beperking behoren tot de meest achter-
gestelde groepen in Ethiopié, Rwanda en
Indonesié - landen waar SeeYou werkt. Ze
worden meestal niet gezien en leven vaak

in diepe armoede.

Wij geloven dat ieder mens waardevol en Yvelise (15), Rwanda
kostbaar is. Daarom zet SeeYou zich al
ruim 40 jaar in voor preventie van blind- De impact van uw nalatenschap
heid, kwalitatief goede oogzorg en toegang “Dankzij de steun van SeeYou kan ik,
ondanks dat ik slechtziend ben, studeren

en een gewoon leven leiden. Mijn grote

droom? Economie studeren en mijn land

verder helpen ontwikkelen.”

tot zorg, onderwijs en werk. Samen zorgen
we dat kinderen en volwassenen met

een (visuele) beperking gezien worden en
meedoen!

TIP: vraag gratis onze nalatenbrochure aan
via www.seeyoufoundation.nl/nalaten

qf scan de QR-code ‘\

Liever eerst in gesprek? Neem contact op met: ‘ 1_"'
© Wijnand van den Bosch, 06 - 30 617 215 ¢ -y
: L

: w.vandenbosch@seeyoufoundation.nl \@
............................... _-1._

www.seeyoufoundation.nl

Nalatenschap gaat niet alleen over geld, maar zegt iets over waar u voor staat en wat

u belangrijk vindt. Dus piep er niet zomaar tussenuit, maar ga groots. Door Terre des

Hommes op te nemen in uw testament helpt u, ook na uw dood, kinderuitbuiting te
stoppen. Op deze manier geeft uw einde, kinderen een toekomst. Wereldwijd.

Heeft u al nagedacht over uw testament?

Dit doet Terre des Hommes

leder kind heeft het recht om veilig op

te groeien en naar school te gaan. Toch
hebben miljoenen kinderen over de hele
wereld dagelijks te maken met seksuele
uitbuiting, kinderarbeid en andere vormen
van uitbuiting. Terre des Hommes zet zich
in om die kinderen te beschermen. Dit
doen we door de onderliggende oorzaken

aan te pakken. Samen met de kinderen,
hun families, gemeenschappen en lokale
organisaties werken we aan blijvende
verandering.

Elk kind verdient een veilige kindertijd.
U nalatenschap maakt het mogelijk.

Terre des B
Hommes ELLE

Contactpersoon
Leontien Schoon: l.schoon@tdh.nl
of telefonisch 06 482 722 17

"""""""" www.terredeshommes.nl |-



Bartiméus: fonds

Voor een zichtbaar inclusieve wereld

In Nederland hebben 350.000 mensen een visuele beperking. Zij willen zo
zelfstandig mogelijk meedoen. Het Bartiméus Fonds zet alles op alles om dat

mogelijk te maken. Wij staan voor een zichtbaar inclusieve wereld.

Amy was een paar weken oud, toen het de
kinderarts opviel dat ze niet volgde met
haar ogen. Maar wat was er mis? Voor haar
ouders volgde een spannende tijd. Totdat bij
Bartiméus duidelijk werd dat Amy slechtziend
is door een ongeneeslijke oogaandoening.
Moeder Anouk: ‘Ik moet er niet aan denken
dat we langer in onzekerheid over Amy’s
zicht hadden moeten leven. Dan hadden
we haar niet zo goed kunnen begeleiden en
zou Amy veel minder zelfstandig zijn dan
zenuis.

Voor kinderen met een oogziekte zoals Amy
is een vroege diagnose van groot belang.

Contactpersoon
Karin Cramer
nalaten@bartimeusfonds.nl, of 030 693 50 50

Hoe eerder we weten wat er aan de hand
is, hoe sneller we met de juiste begeleiding
kunnen starten. Met uw nalatenschap kan
het Bartiméus Fonds investeren in top
oogonderzoek. En ook in betere begeleiding,
toegankelijk onderwijs, innovatieve hulp-
middelen, en zoveel meer wat nodig is voor
een volwaardige toekomst.

Zo gaat de kracht van geven vérder: door na
te laten aan het Bartiméus Fonds draagt u ook
na uw leven bij aan een positieve verandering
voor kinderen als Amy en 350.000 slecht-
ziende en blinde mensen in ons land.

............ gilil

............. hOs

Heb je naaste van harte lief

In het westen van Oekraine, waar de
gevolgen van oorlog en armoede dagelijks
voelbaar zijn, groeien Roma-kinderen op in
schrijnende omstandigheden. Velen leven
zonder vader, in gezinnen waar gebrek

is aan structuur, inkomen en toekomst-
perspectief. Voor meisjes als Eszter is het
leven zwaar. Thuis is er vaak weinig hoop.
Maar op de Roma-school mag ze gewoon
kind zijn.

De school is méér dan een plek om te
leren lezen en schrijven. Het is een veilige
haven. Kinderen krijgen er kleding, een
warme maaltijd, liefdevolle aandacht, én
ze horen er over de Heere Jezus. Over een

God die trouw is, ook als de wereld om je
heen wankelt.

HOO

HULP OOST-EUROPA

‘En toen de Samaritaan
hem zag, was @ met
l'rgrger\[j'/ze ongfernﬂrg bewagem :
(Lukas 10:33k)

Stichting Hulp Oost-Europa (HOE) helpt

al bijna 50 jaar christelijke gemeenten in
Oost-Europa om gehoor te geven aan de
opdracht van Jezus Christus: omzien naar
de naaste in diaconaat, gemeenteopbouw
en christelijk onderwijs. We richten ons
op kinderen en jongeren, ouderen, meest
kwetsbaren, Roma en kerkelijk leiders in
Oost-Europa. In alles wat we doen staan
drie waarden centraal: barmhartigheid,
wederkerigheid en het delen van ons
geloof.

Uw nalatenschap kan kinderen

als Eszter, en andere kwetsbaren,
een toekomst vol hoop bieden.

Contactpersoon
Allard Selles: aselles@stichtinghoe.nl
of telefonisch +31 6 22 98 69 77

""""""""" www.hulpoosteuropa.n| [l



stichting m research

Uw nalatenschap
maakt blijvend
verschil

Steeds meer mensen willen ook na hun overlijden iets betekenen voor toekomstige
generaties. Door (een deel van) uw nalatenschap toe te wijzen aan een goed doel, laat
u iets waardevols achter. Dankzij nalatenschappen aan Stichting MS Research zijn al
belangrijke stappen gezet in de strijd tegen multiple sclerose (MS).

Jos en Helma kozen bewust voor Stichting
MS Research. Toen een dierbare overleed,
beseften zij hoe belangrijk het is om zelf na
te denken over hun nalatenschap. Omdat
ze geen kinderen hebben, wilden ze dit
goed regelen. De keuze viel snel op Stich-
ting MS Research: MS speelt een grote rol in
hun leven. Helma leeft met MS en ook haar
inmiddels overleden broer had de ziekte.

“Onderzoek is essentieel”

Jos: “We steunen de stichting al jaren. We
weten wat ze doen en hebben vertrouwen
in hun keuzes. Onderzoek is voor ons
essentieel om MS in de toekomst te kunnen
stoppen. We hebben geen voorkeur voor

CBF /g
e

Contactpersoon
Dorinda Roos:
d.roos@msresearch.nl of 071 -5 600 500

een specifiek onderzoek - we weten dat het
geld goed terechtkomt. Regel het nu, dan
bepaal je zéIf wat er gebeurt. Anders doen
anderen dat later voor je.”

In Nederland hebben tenminste 36.000
mensen MS, een ziekte van het centrale
zenuwstelsel waarbij lichaamsfuncties ge-
heel of gedeeltelijk uitvallen. MS treft vooral
jonge mensen in de bloei van hun leven.

Meer weten?

Overweegt u om Stichting MS Research op
te nemen in uw testament? Of wilt u meer
informatie over de mogelijkheden? Neem

dan contact op.

Scan de (QR-code \

----------- ;\Ch t/',) EF-EE
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Wereldmuseum wil inspireren tot wereldburgerschap en zo bijdragen
aan een gelijkwaardige en rechtvaardige wereld.

Wereldburgers zijn mensen die geinter-
esseerd zijn in wereldgeschiedenissen en
willen begrijpen hoe mensen wereldwijd
hun leven vormgeven. Zij streven ernaar
andere mensen in al hun diversiteit met
een open blik en vol empathie tegemoet te
treden. Wereldburgers zijn dus mensen die
steeds weer verantwoordelijkheid nemen
en in actie komen om met elkaar te leren
om beter te kunnen samenleven.

[=] e [

-

Meer informatie

Marja ziet dat vooroordelen tot op de dag
van vandaag verdelen. In de krant, de
politiek en het klaslokaal. Daarom neemt
Marja het Wereldmuseum op in haar
testament, om meer mensen te inspireren
tot wereldburgerschap. Zo zorgt ze dat wat
zij belangrijk vindt, doorleeft. Wat geef jij
door?

Neem vrijblijvend contact op met Josine Hoogenraad

josine.hoogenraad@wereldmuseum.nl of bel 088-0042969

CI[%- T

""""" wereldmuseum.nl/doorgevers |l
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Samen opgroeien. RN IR TG P

.................................................................................................................. Krijgt Zij OOk een plek in uw testament?

Een handicap beperkt een kind niet voor het leven. Buitengesloten worden doet dat wel.

De meeste kinderen leren leven met hun beperking. Hun grootste handicap is dat ze niet Laat na aan de kinderen van Vandaag én morgen

kunnen meedoen. Dit kan leiden tot een leven lang eenzaamheid. Stichting het Gehandicapte

Kind maakt sportclubs, speeltuinen en scholen toegankelijk. Zodat kinderen met en zonder . . . . . . .
. ) Een liefdevol thuis voor ieder kind: dat is toch waar het om draait? Maar wereldwijd
handicap elkaar ontmoeten, samen spelen en vrienden maken.

.................................................................................................................. groeit 1 op de 10 kinderen op zonder de warmte of veiligheid van een familie.

Het feit dat kinderen met een handicap va- doen en buitengesloten worden. Hoe

ker eenzaam zijn, is voor René de grootste warm je thuis ook is, het ontbreken van Al 60 jaar werkt SOS Kinderdorpen aan “Een liefdevol thuis is de basis van

drijfveer om Stichting het Gehandicapte vrienden is een groot gemis. |k hoop dat een veilige en liefdevolle omgeving voor alles. Wat in je testament staat,

Kind op te nemen in zijn testament. mijn nalatenschap er aan bijdraagt dat deze kinderen. Een plek waar ze zich veilig kan een enorm verschil maken
kinderen met een handicap zich minder voelen, gehoord worden en zich kunnen voor toekomstige generaties.”

René: “Ik had een fijne, liefdevolle jeugd. eenzaam zullen voelen. Ik wil dat zij later ontwikkelen. - Mevrouw Pijper (86) steunt

En ook financieel ontbrak het in ons gezin kunnen terugkijken op een fijne jeugd. SOS Kinderdorpen al bijna 50 jaar.

aan niets. Wel ken ik het gevoel van een- Dat gun ik ieder kind.” Door SOS Kinderdorpen op te nemen in Als donateur én door ons op te nemen

zaamheid. Ik was een stil jongetje, legde uw testament, geeft u kinderen die er in haar testament.

moeilijk contact en had weinig vriendjes. U kunt, net als René, een toekomst alleen voor staan een kans op een sterke

Ook had ik geen broer of zus om mee te creéren waarin geen kind met een start in het leven. Uw nalatenschap - groot Laat iets moois achter

spelen. Ik kan me goed voorstellen hoe handicap meer buitengesloten is: door of klein - maakt een blijvend verschil voor Vraag vrijblijvend de gratis brochure aan

eenzaam kinderen met een handicap zich Stichting het Gehandicapte Kind in uw de kinderen van vandaag én morgen. via soskinderdorpen.nl/nalaten of neem

vaak voelen doordat ze niet mee kunnen testament op te nemen. persoonlijk contact met mij op.

Vragen of meer informatie? Vragen? Ik help u graag verder!
Neem contact op met Christelle Bouman, relatiemanager, Corine Kila - Relatiemanager Nalaten

via cbouman@gehandicaptekind.nl of 020 679 12 00. 020 - 303 25 14, corine@soskinderdorpen.nl

o www.gehandicaptekind.nl/nalaten | - - S weo e www.soskinderdorpen.nl/nalaten




NDEN VAN HET
My ay a

¥ aYaYa RV

haar
toeko
G Lizzy heeft de pech dat ze

ledereen maakt zich in het leven wel eens Sam.en kunnen we e.cht he.t verschl.l maken, Gl Op jonge Ieeftijd ernstig

ergens sterk voor. Door voor een ander om in de toekomst zieke kinderen in het

klaar te staan, iets te geven of te doneren. Erasmus MC Sophia Kinderziekenhuis bl_]Zlend is. Met het risico dat

Simpelweg, omdat we c!|t belangrijk vinden. .nog beter te kunnen helpen..We weten ze |Gter ZelfS b||nd Wordt.

Maar wat als u er zelf niet meer bent? immers allemaal hoe essentieel een goede

Met uw nalatenschap kunt u nog één keer gezondheid is. Met uw nalatenschap, hoe

opkomen voor wat u belangrijk vindt. Door groot of klein ook, maakt u het verschil. Daar legt het Oogfonds zich niet bij neer. Wij

na te laten aan een goed doel waar u een geloven in een toekomst waarin iedereen kan Gratis magazine
betrokkenheid bij voelt, zoals de beste zorg Nalaten aan de Stichting Vrienden van blijven zien waar hij of zij van houdt. Hiervoor Vraag ons gratis

voor zieke kinderen. het Sophia is een bijzondere daad. is wetenschcppelijk oogonderzoek onmisbaar. magazine aan over

schenken en nalaten via

oogfonds.nl/magazine
Alleen met onderzoek komen we tot een of bel Cindy Letschert:

goede behandeling van bijvoorbeeld 06 82 06 73 46.
glaucoom of maculadegeneratie. Zoals dat
eerder ook voor staar is gelukt.

Met uw nalatenschap,

hoe groot of klein ook, /»
maakt u het verschil

Scan de QR-code
voor meer informatie

Heeft u cog voor de toekomst? Ontdek in het
...................................................................................................... gratis magazine hoe u kunt bijdragen aan

Voor het aanvragen van de brochure of een persoonlijk gesprek kunt u contact wetenschappelijk oogonderzoek.
opnemen met Roosje Mostert rmostert@vriendensophia.nl 06-11468290 :

.............................................................. Www_vriendensophia_[ﬂ sl

G CBF
Oogfonds BIijf zien waar je van houdt Erkend :

Goed Doel



Geef bij leven of neem Make-A-Wish op in

jouw testament. Schenk een liefste wens.
Qok als je er zelf straks misschien niet meer bent.

In Nederland horen jaarlijks ruim

1.500 kinderen tussen de 3 en 18

4 I | jaar dat ze een ernstige, soms zelfs

= AR levensbedreigende ziekte hebben. Dit

7 : nieuws is het begin van een periode

: vol onzekerheid, pijn, verdriet en vele
| e ziekenhuisbezoeken.

i Make-A-Wish Nederland wil voor alle

T E kinderen met een ernstige ziekte hun

e | 7 liefste wens vervullen. Een ervaring

| i die ze sterker maakt. En vertrouwen en

1= veerkracht geeft voor de toekomst. De

1\ i " positieve energie die het verheugen

) n en toeleven naar de wensvervulling

kinderen en hun omgeving geeft, is

e precies wat nodig is om met de ziekte

| : 'Y om te kunnen gaan.

g ala -

B ¢

Daarvoor hebben we jouw bijdrage
nodig. Blijf kinderen met een ernstige
ziekte helpen, ook in de toekomst!

Wil je méér weten? Neem dan
contact op met Annefloor Wilke

of Marco Kempers. Per e-mail:
nalaten@makeawishnederland.org
Per telefoon: 035 2035 300

Make A-Wish.

NEDERLAND

https:/makeawishnederland.org

Make-A-Wish Nederland = KVK41.13.13.21  IBAN NL48 RABO 0366 021222  RSIN/ANBI 8030.01.87 ANBI EPﬁ@



